
⼦育てサポート企画
岡崎市甲⼭閣

主催：岡崎市・岡崎市甲⼭閣指定管理者⼀般社団法⼈岡崎パブリックサービス

FAX：0564-21-6973

講 師：成瀬 ゆうみ（朗読検定Ⓡ認定講師）
対 象：0歳〜3歳までの親⼦ペア
定 員：各回12組
募 集：令和5年8⽉23⽇（⽔）10：00より
                岡崎市⺠会館にて電話予約（先着順）

絵本読み聞かせ会

令和５年９⽉２０⽇（⽔）

お⼦さまの感性や想像⼒を
育む絵本の読み聞かせ⽅の

コツもお教えします！
 
 

¥500
参加費＊各回

令和５年１１⽉２９⽇（⽔）

⼦育てママのお悩み相談会

講 師：深⾕ 早希（保育⼠、ベビートイマスター
          キッズトイマスター）
対 象：(1)0歳〜1歳までの親⼦ペア
                      ⼦育てを予定している⽅
    (2)2歳〜3歳までの親⼦ペア
定 員：各回10組
募 集：令和5年10⽉24⽇（⽕）10：00より
                岡崎市⺠会館にて電話予約（先着順）

⼦育てに家事、毎⽇頑張って
いるのに報われない気持ちに

なるのはなぜ？
⾃分の素直な気持ちと

向き合ってみませんか？

講 師：稲⽥ 有砂（健康美容⾷育⼠）
対 象：0歳〜3歳までの親⼦ペア
定 員：各回12組
募 集：令和5年8⽉9⽇（⽔）10：00より
    岡崎市⺠会館にて電話予約（先着順）

令和５年９⽉６⽇（⽔）

こどもの⾷育相談会

 
家族の健康を守るには
ある秘訣が・・・！

「ママがおうちのお医者さん」に
なれるよう⼀緒に

楽しく学びましょう！
 

【お申込先】TEL：0564-21-9121

(1) 9：30〜10：20
(2)10：50〜11：40

(1) 9：30〜10：15
(2)10：45〜11：30

(1) 9：30〜10：20
(2)11：30〜12：20


